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Princip for badning i forbindelse med idræt 
 
Formål: 
Fokus på indholdet i faget, således at der bliver så meget tid som muligt til bevægelse og 
idræt. 
 
0.-3. årgang 
 

 De to lektioner læses som enkeltlektioner.  

 Der er ikke omklædning og ikke bad efter lektionerne. 
 
 
4.-6. årgang 
 

 De to lektioner læses som dobbeltlektioner.  

 Der er omklædning og bad efter lektionerne. 
 
7.-9. årgang 
 

 De to lektioner læses som dobbeltlektioner.  

 Det prioriteres at lektionerne ligger i ydertimer i slutningen af dagen. I så fald er det 
frivilligt at gå i bad. 

 Skal eleverne tilbage og have anden undervisning skal de gå i bad efter idræt. 
 
 
 
Vedtaget i Skolebestyrelsen 25. april 2024 
 
 
 
 
Evalueres i foråret 2025 
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